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一、设计概述

1.1 发动机的重要性

发动机是汽车的“心脏”,其工作状况优劣程度对整机的工作状况有着重大而又直

接的影响。冷却系的功用是保持发动机在最有利的温度范围内工作以提高发动机功率,

减少发动机磨损和燃料消耗,水温的高低与冷却系统息息相关而冷却系统对发动机的影

响很大。现在,我跟大家讨论一下关于汽车水温过高的故障与检修。

1.2 冷却水温度过高对发动机的影响

发动机正常的工作温度为 80-90 ℃,在这一温度下工作,可保证发动机充分发挥正

常功率。如冷却装置使用维修不当,以及因零件的腐蚀、磨损、积垢等原因,将会影响冷

却效果,使发动机冷却水温度过高,对发动机的正常工作以及各部件造成不良影响。一是

发动机温度过高,会使喷入气缸中的燃油提前燃烧,压缩力不足,功率下降,二是各运动

零件由于高温作用而膨胀过度,使原来的配合间发生变化,致使轴承的工作能力大大降

低,破坏了正常的工作状况,严重时会引起烧瓦抱轴、活塞涨缸、活塞环卡死等故障,三

是温度过高造成机油粘度降低,机油烧损,发动机各润滑部位油膜破坏,加速机件磨损,

严重时会造成烧瓦、拉缸等事故,四是温度过高会造成橡胶件老化损坏,易造成局部变

形、裂纹及烧损,造成漏水、漏油等故障。

二、冷却系统的研究

2.1 冷却系统的一般组成及作用

冷却系统一般有以下部件组成

1、散热器。散热器通过橡胶水管与发动机缸盖上的水管出水孔及水泵进水口相通,

通过风扇产生的强大抽吸力,增大散热器的空气流量和流速,从而对冷却水进行冷却。

2、水泵,作用是使冷却水不停的在汽缸缸体内流动。
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3、冷却液补偿装置,包括补偿水桶和膨胀水箱。

4、冷却强度调节装置。节温器可以根据发动机的工作温度,自动控制冷却液的循环

路线,实现冷却强度的调节。此外,还包括风扇、百叶窗等。

2.2 冷却系统的工作原理

发动机运转时，带动水泵转动，水泵将散热器内的冷却液抽出经分水管送入缸体水

套，流动的冷却液吸收高温机件的热量再回收至散热器，通过散热器将热量散发到大气

中去，而水冷系的冷却液的循环方式及路线随着发动机工作温度的变化而改变的。节温

器安装于缸盖出水管出口处，受冷却液温度的控制决定冷却液的循环路线。当发动机冷

却液温度低于 343k(70℃)时,节温器关闭通往散热器的通路，从缸盖水套流出的冷却液

通过小循环连接水管直接进入水泵，并经水泵送入缸体水套。由于冷却液不经散热器散

热，可使发动机温度迅速提高,这种循环方式称为小循环，当发动机冷却液温度高于

353K(80℃)时，节温器将直接通往水泵的小循环通路关闭，从缸盖水套流出的冷却液全

部进入散热器进行散热。散热后的冷却液在水泵的抽吸下，又回到缸体水套进行循环。

由于经过散热器散热，可使冷却液的温度迅速下降，避免发动机过热，这种循环方式称

为大循环。

2.3 水温的评价指标

一般水温在 70℃~80℃为正常,冷却液的沸点要求高于 103℃冰点低于-35.5℃要求具

有较高的沸点和较低的冰点。

三、导致汽车水温过高的原因分析

3.1 冷却液充足但水温过高

现象，发动机的冷却液充足,但在行驶中冷却液温度超过363K(90℃)(轿车超过373K)

直至沸腾(俗称“开窝”)或运行中冷却液在 363K 90℃以上，如一停车，冷却液立即沸

腾。原因，主要有两个方面,首先是,冷却系的散热能力下降其次是发动机产生的热量增

加。
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1 冷却系本身的原因有:

1)水泵损坏。

2)节温器失效,使冷却液大循环受阻。

3散热器内芯管堵塞,散热器出水胶管是被吸瘪,胶管内壁有脱层堵塞 。

4)水套水垢沉积过多,或分水管堵塞,分水不畅。

5)风扇皮带太松或因油污而打滑。电动风扇不转,或硅油风扇离合器

损坏,使风扇不转或转速过低。冷却风扇装反,或风扇规格不对。

6)气缸垫烧穿或缸盖出现裂缝使高温气体进入冷却系。

2其它系统的原因有

1)点火时间过迟。

2)混合气过浓或过稀。

3)燃烧室积炭过多。

4)发动机机油量不足或机油散热器工作不良。

5)汽车使用条件的影响(如道路、气候、风向和负荷等)。

3.2 故障诊断与排除方法

1)检查风扇的转动情况及风扇皮带是否打滑。如风扇不转或转速太低,可调整风扇

皮带松紧度,或检查硅油风扇离合器,或检查风扇电机及温控开关的好坏若损坏则更换

新件。

2)若风扇转动正常,再用手分别感觉散热器和发动机的温度。散热器温度过低,而发

动机温度高,说明冷却液循环不良。应检查散热器出水胶管是否被吸瘪或胶管内壁是否

有脱层堵塞,若胶管被吸瘪应更换新管。

3)如散热器出水良好,再拆松散散热器进水管,起动发动机试验,冷却液应有力的排

出。否则,说明水泵或节温器有故障,或进一步拆下节温器试验,若散热器的进水管仍不

排水,则说明水泵有故障。若拆下节温器后,散热器的进水管变的有力了,则故障就在节

温器,应换用新件。

4)检查散热器各部温度是否均匀。如果冷热不均,说明散热器内部芯管有堵塞或散

热片倾倒过多。
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5)检查发动机各部温度是否均匀。.如发动机的后端温度高于前端,则说明分水管已

损坏或堵塞,应换用新件。

6)若以上检查正常,在冷却液温度过高的同时,发动机动力明显下降,并从散热器的

加水口处涌出高温气体或从排气管处排出水蒸气,则应该检查汽缸垫是否烧坏。

7)对于长期未清洗水垢的发动机,若出现过热无法排除时,应考虑水套内积垢太多，

可采用化学溶剂清洗水垢。

9)若发动机及冷却液温度正常,冷却液位也正常,而水温表指示水温过高或水温过

高报警灯点亮,则为水温表、报警灯电路或元件故障。

3.2 冷却液不足引起的水温过高现象,发动机冷却系容纳不了规定的液量，或在运

行中冷却液消耗异常,使发动机过热。

原因

1 冷却水套或散热器积垢过多或堵塞。

2 散热器漏水。

3 散热器的进、排气阀失效。

4 水泵水封不良或叶轮密封垫圈磨损过甚而漏水。

5 冷却系其它部位漏水。

6 气缸垫水道孔与气缸相通。

7 个别进气通道破裂漏水。

8 气门室内壁破裂漏水。

故障诊断与排除

（1）在发动机运转时,首先检查冷却系外部是否漏水,可通过紧固排除漏水部位.

（2）水泵泄水孔漏水,常被误认为散热器出水管漏水。可用一干燥洁净木条伸到水

泵的泄水孔处,若木条有水,则说明水泵漏水.

（3）若外部不漏水,则应考虑为冷却系内部漏水。若发动机运转时,排气管排出大

量的水蒸汽,或拔出机油尺发现机油中有冷却液,则为水套破裂或气缸垫水道孔破损,致

使冷却液漏入曲轴箱、气缸内或进、排气道内。

冷却水的水量不足主要有两种情况,冷却水泄漏或蒸发、容水量低于标准容量。

1、运行中冷却水消耗过多而过热。对此应按下列方法检查

(1)将水箱加满水后,怠速运转发动机,检查散热器、水泵泄水孔及冷却系各部是否
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有外漏现象,若有应排除

(2)检查曲轴箱的机油中是否有水。若机油中含水则应对发动机进行解体检修

(3)检查排气管是否排水现象。若有,可能是气缸垫冲坏使水套与气缸串通。对此应

检修并更换气缸垫。

2、冷却系的容水量低于标准容量而过热。

3、(1)水垢过多。主要出现在长期用水做冷却液的发动机上，随着里程的增加，与

冷却水接触的水套壁、散热管上的水垢将逐渐增厚，尤其是高温部分。这就使冷却系统

的散热表面似有一层隔热材料，发动机作功产生的热量难于及时散去而产生过热。对于

过多的水垢，可选用水垢清洗剂，按照说明书上的操作方法除掉水垢。

(2)水箱被杂物堵塞。

3.3 水温突然过高

现象:冷车起动后,发动机冷却液温度迅速升高而产生沸腾现象或汽车行驶中发动

机突然过热。

原因:

1 风扇皮带断裂。

2 水泵轴与叶轮脱转。

3 冷却系严重漏水。

4 节温器主阀门脱落致使冷却液不能进行大循环。使发动机水套内的压力迅速升

高，当压力达到一定程度(很高)时，冷却水便冲动卡滞的主阀门使其改变方位，导通大

循环水路。此时，沸腾的水以很大的压力冲动散热器盖，出现强烈的“开锅”现象。出

现这种故障时应更换节温器。

5 气缸垫烧穿或缸盖出现裂缝高温气体进入冷却系。

故障诊断与排除方法

若汽车在行驶中发动机突然过热，且冷却液沸腾后，切莫使发动机立即熄火，应怠

速运转散热五分钟,待冷却液温度散热后，再补加冷却液。

1 首先检查冷却液数量是否充足，再检查风扇是否转动。若风扇停转,应查看风扇

皮带是否断裂，硅油风扇离合器或电磁系风扇离合器是否损坏，若为电动风扇，应检查
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冷却液温度开关、风扇电机及电路是否损坏。

2 若风扇动转正常，冷却液数量足够，可用手感觉散热器和发动机的温度。如发

动机温度很高，而散热器温度很低，说明水泵损坏或者节温器失灵。

3 若冷态发动机起动后，水箱口立即向外溢水并排出大量气泡，呈现冷却液沸腾

状态,多为气缸套、气缸盖出现裂纹或气缸垫烧蚀，使高温高压气体窜入水套。此时，

应分解缸盖、缸体,焊修裂纹或更换气缸套、气缸垫。

四、水温过高故障的排除流程

4.1 冷却系水量的检查

发动机冷却系缺水，使冷却水不能循环散热，造成发动机温度过高。冷却系缺水的

原因有两种可能，一是冷却水在正常消耗中没有及时给予补充，二是冷却水严重渗漏。

发动机正常工作时，冷却水温度应在 80℃-95℃之间，此时会有部分冷却水被蒸发，若

长时间不作补充，一旦水泵泵不上水，就会造成发动机因缺水而发生高温的人为故障。

如果冷却系密封性能遭受破坏，使冷却水严重漏失，也会造成缺水高温，如水泵水封处

磨损过度、湿式缸套因气蚀造成的小孔、缸体出现裂纹、缸套水封破损等。后三者不但

能造成发动机高温，且因冷却水漏进袖底壳，与润滑油混合，使润滑油变质，会导致烧

瓦、抱轴等严重事故。如拔出量油尺，油面明显升高，且润滑油颜色发白，则说明冷却

水漏进了曲轴箱，应找出漏油部位予以修复并更换新的机袖。换下的机油通过沉淀，使

油水分离，取上层机油并加温至 30℃-50℃，将油中水分蒸发，如机油粘度、酸值、所

含油泥、杂质均在允许范围内，可继续使用。

4.2 散热器的检查和维修

如果发动机在冷却液充足的情况下发生高温,就需对散热器进行检查。

1.散热器芯部被杂物堵塞。汽车长时期行驶在泥泞、多尘、多杂草等路面上。散热

器被尘土、草叶、昆虫等塞满,造成散热不良。遇到此类情况,可在发动机熄火后，从散

热器后面用压缩空气吹或用低压水流冲洗,以除去杂物,然后再用软毛刷清理芯部。

2.散热片变形粘连。由于机械损伤等原因，造成散热片堆积或粘结在一起使气流不
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能通畅穿过散热器芯，造成散热不良。解决的方法是用薄钢片(如废钢锯条)小心地将散

热片拨至原位，恢复散热片的平直形状。

3.散热器芯管堵塞。驾驶员长期向冷却系加注硬水、泥沙含量大的河水使冷却水中

的泥沙与污垢等粘附于芯管内壁致使芯管不通畅或被堵塞。检查的方法是，发动机走热

后，用手触摸芯管的上部与下部，注意其之温差。正常情况上、下部有温差，但相差不

大。若感到芯管上、下温差明显(因下部无热水通过)则说明该芯管堵塞，若堵塞芯管超

过芯管总数的 15，冷却效果将大为降低。此时，应将散热器拆下，置于含有 5%-10%的

苏打热水(80℃-90℃)中冲洗,并用钢钎疏通芯管,然后再用热水冲洗。

4.3 风扇与风扇皮带的检查

现代汽车上，发动机冷却系一般都是风冷和水冷相结合。风冷是否正常，对冷却效

果极为重要。若皮带打滑,则会影响风冷效果。因此，应经，皮带的张紧度与损坏等情

况。如发现过松应予调整，若橡胶脱层或纤维层折断，则应更换。其次是检查风扇叶片

的旋转情况。现在许多车型都采用硅油风扇离合器在发动机低温时自动断开风扇的动力

传递，使发动机快速升温，减少冷态时的快速磨损。但在发动机达到正常工作温度时，

风扇应进入正常旋转。若因风扇离合器中的硅袖被甩干，或过敏双金属片发生故障而造

成风扇转速不能达到标准时冷却系即发生高温。该故障的检查方法是

1.冷态检查 。

2.车辆在停车过夜之后风扇离合器的主动盘和从动盘之间仍残留有硅油由于硅油

的粘度高,这时拨凤扇比较吃力。启动发动机,以中速运转 1-2 分钟,使工作腔内硅油返

回贮油室,立即熄火,此时用手拨动风扇,应转动轻松,用力较小。

2.热态检查 。

3.启动发动机，待水温达 90℃-95℃时，仔细倾听风扇处的响声变化。如几分钟内

噪声明显增大，风扇转速迅速提高，当风扇达到全速时，立即将发动机熄火，此时用手

拨转风扇，感觉较费力为正常。若达不到上述要求，则为离合器失效，应查明原因将故

障排除，或更换新离合器, 在现代轿车上大都使用电子扇来控制冷却水温。一般情况下，

水温在 89℃-92℃时，电子扇以低速旋转，水温在 97℃-103℃时则以高速旋转。若不符

合这一技术要求，则需检查电路。
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4.4 气缸垫的检查

检查若均正常，则应考虑气缸垫的密封情况。若气缸垫被高温气休烧损，高压气体

就会冲入冷却系，使冷却水翻滚呈沸腾状。判断是否属气缸垫被烧损，可将发动机熄火，

稍等片刻，重新启动发动机并提高转速，若此时打开散热器加水口盖时可看到大量气泡

冒出，同时排气管中往往有小水珠随废气排出。据此,可断定气缸垫已损坏，应更换新

件，工作良好的节温器,水温在 68℃-72℃时阀门开始开启 80℃-85℃时阀门完全打开。

若开始开启和完全开启的水温高于上述规定,则冷却水温就会过高。在严寒地区的冬季,

若节温器失灵,阀门卡死在阀门关闭的位置,冷却系会没有大循环,散热器会因此结冰造

成芯管被胀破损坏,若在夏季,则会造成发动机高温。遇到这种情况,可将节温器拆下,将

其悬置于一温水的容器中,同时在水中竖置一温度计(不得与容器底部直接接触)对容器

底部加热,观察节温器阀开始开启和完全开启时的水温,若达不到上述要求或有明显坏,

则应予以更换。

4.5 点火正时的检查

汽油机的点火提前角或柴油机的供油提前角过早或滞后,都有可能引起发动机高

温。这是由于不论点火提前角或供油提前角超前或滞后,燃烧时高温气体与气缸壁接触

面积增大且时间延长,传递给冷却水的热量增加,导致冷却水温升高。与此同时,发动机

功率下降且燃料消耗量增大。

五、冷却系统维修时注意事项

1.防冻液有腐蚀性和毒性，切忌吸入口中和洒在亮漆表面上。防冻液膨

胀系数比水大，不加膨胀箱的发动机，注入防冻液不要太满。

2.严禁两种不同防冻液混合使用。严禁石油产品混入防冻液中，否则影

响散热效能。

3.水箱开锅打开水箱盖时，用双层布捂住水箱盖分两档拧开，先放出水

蒸气，再取下水箱盖。水箱严重缺水熄火后不要加冷水，可摇转曲轴，防止

活塞与气缸黏结。
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4.注意使用蜡式节温器,当石蜡泄露时,弹簧顶紧阀门使水温过热或开

锅。

5.发电机或水泵采用两根风扇皮带,更换时应同时更换。水泵总成解体

重新装配时.应更换新的水封副与衬垫。给水泵注入黄油时,把挤出的黄油

擦净,否则甩到皮带上造成皮带打滑。

6.硅油风扇离合器的硅油一定加足不许渗漏,补加硅油时不允许用其他

油代用。

7.电磁风扇离合器主动盘与从动盘之间保持一定间隙,一般为 0.25~0.45 mm。

8.散热器风扇出现故障不旋转时应立即关闭空调,否则产生超高压损坏部件。

六、汽车水温过高的应急处理措施

发动机过热十分危险，运气不好可能使发动机被破坏掉。在高速公路上高速行驶时，

或在汽车爬坡时，如果水温表的指针进入了红区，居高不下，或反覆地在红区震动，这

时必须采取紧急措施。

如果在高速公路上出现了发动机过热，必须立刻把暖风全部打开并打开车窗,这时

车厢内将热得像地狱一样。由于有暖风帮助冷却水散热，能使冷却水温大幅度地下降。

这样可以持续开车，就近找到高速公路的出口，把汽车驶到安全的场所停下来。接下来，

只要按照上述的方法，使发动机的温度降下来就行。注意,最好不要把汽车停在路边，

以免影响交通或被撞车，必须把汽车停在安全的场所。

七、总结

汽车发动机水温过高的现象,在车辆使用一定的时间后是比较容易产生的,根据故障的

原因去做好预防措施,是可以防止发动机水温过高的。所以,我们在日常的维护保养中,

要有针对性地做好以下工作。勤检查气缸,散热器,水泵,橡胶软管和放水开关等处有否

漏水,发现渗漏的部位应及时检修。加注冷却水时要加注软水和加一些水箱宝以减少水

垢的沉积生成,要定期清洗。对于水温过高故障，我们首先要根据现象进行故障分析，

根据诊断流程即可又快又好的解决故障。
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